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Inngangur

Fjélmargar rannsoknir hafa verid unnar undanfarin ar til ad freista pess ad greina pa
peetti sem tengjast lidan barna og ungmenna. Slik greining er mikilveeg par sem géd
lidan barna og ungmenna er af flestum talin vera &kjosanlegt veganesti inn i
framtidina, fyrir utan ad vera sjalfsogd mannréttindi eins og fram kemur i
Barnasattmala Sameinudu pjodanna. Margar erlendar athuganir hafa beinst ad pvi ad
rannsaka lidan ungmenna i ljosi félagslegra adsteedna peirra. Skodad hefur verid hvort
lidan tengist pattum & bord vid fjolskyldugerd og fjarhagsstodu. Pa hefur verid kannad
hvort skyra megi lidan ungmenna Gt fra tengslum peirra vid foreldra og vini og peetti &
bord vid likamlega hreyfingu og tdmstundaidju. Ad auki hafa tengsl eineltis og lidanar
verid skoduod.

| pessari greiningu er leitast vid ad nyta pekkingu ur nylegum rannséknum & svidinu
til ad skoda hvernig lidan barna & Islandi tengist fyrrgreindum pattum. Hér ma nefna
rannsoknir & tengslum likamlegrar hreyfingar og lidanar', tengsl lidanar og sambands
barna vid foreldra 2 og vini®, svo og vid hjuskaparstodu foreldra*. b4 mé nefna
rannsoknir & tengslum lidanar og sambands ungmenna vid kennara sina og fleiri peetti
sem tengjast skélanum®, rannséknir & tengslum lidanar og stridni og/eda eineltis®, og
rannsoknir & tengslum tdmstunda- og/eda fristundastarfs og lidanar barna’. Einnig ma

hér nefna samantektir & 4hrifum ymissa péatta 4 lidan barna®.

Markmid pessarar skyrslu er ad varpa ljosi & pa petti sem tengjast og kunna ad hafa
anrif & lidan barna i 5. til 7. bekk & landsvisu. Arid 2003 var gerd Gttekt & vegum
Fraedslumidstodvar Reykjavikurborgar® Gr gégnum Rannsokna & greiningar & lidan
barna a htfudborgarsvaedinu, sem svipar nokkud til peirrar sem hér um raedir. bar kom
medal annars fram ad samband vid foreldra og vini tengist lidan barna allsterkt. pa

! Hannon, J.C. og Pellet, T.L. (2005).

2 Smith, M.Z. (2005); Muller, C. (1998); Sigfusdottir, Farkas og Silver (2004); van Wel, F. o.fl. (2000).
¥ Laursen, B. og Mooney, K.S. (2005).

* Willinger, U. 0.fl. (2005); Manning, D.W. og Lamb, K.A. (2003).

> Estévez, E. o.fl. (2005).

% Rigby, K. (2005).

" Harrell, J.S o.fl. (1997).

8 Kofod, A. og Nielsen, J.C. (2005).

® Gudny Bergpéra Tryggvadéttir og Gudbjorg Andrea Jénsdéttir (2004).

©2007 Rannsdknir & greining
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kom fram ad stridni er lykilpattur pegar lidan barna er skodud. Bérnum sem er stritt
lidur alla jafna mun verr en 6drum boérnum. Einnig kom fram ad paettir sem tengjast
skélanum svo sem namserfidleikar og samband vid kennara hafa marktaek tengsl vid
lidan barna. Arid 2003 var einnig gerd konnun & lidan nemenda i 4. til 10. bekk i
grunnskélum & Akureyri'® par sem ymsir pettir sem vitad er ad tengjast lidan voru
skodadir. Nidurstodur r peirri kénnun syndu ad flestum bérnum lidur vel i sk6lanum,
pau hafa mikinn ahuga & namsefni skolanna og eiga i ageetu sambandi vid kennara
sina. Par kom einnig fram ad faum nemendum a Akureyri er stritt reglulega og ad

flestir nemendur eiga goda vini i skolanum.

| pessari skyrslu eru settar fram nidurstédur Gr konnuninni sem 16gd var fyrir
nemendur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi. I skyrslunni eru upplysingar um almenna
lidan barnanna, samband peirra vid foreldra og fjélskyldu og einnig vid vini sina og
skdlafélaga. Litid er & viohorf nemendanna til skéla og nams og varpad ljosi &
tomstunda- og iprottapatttoku peirra. Skodud er tekjaeign nemenda, fjélmidlanotkun

og lestur peirra a 6dru en skélabdkum.

Nidurstodur i skyrslunni eru settar fram fyrir Hafnarfjord, en einnig er stillt upp
samanburdi vid landid i heild. Samanburdurinn er settur fram i peim tilgangi ad varpa
betra 1jési & stodu hvers sveitarfélags. beir sem bera abyrgd a bérnum og ungmennum
sveitarfélaga geta lagt mat a nidurstodurnar og talkad i ljosi stefnu sinnar um stédu i
tilteknum maélaflokkum. Med pvi ad bera stéduna saman vid landsmedaltal er
audveldara ad atta sig & pvi hvada peettir i félagslegu umhverfi barna & hverjum stad

parfnast nanari skodunar og ef til vill adgerda.

19 Trausti borsteinsson (2004).

©2007 Rannsdknir & greining
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Adferd og gogn

patttakendur og meelitaeki
Gognin sem pessi skyrsla byggir & eru fengin ur vidamikilli kénnun Rannsékna &

greiningar sem var 16gd fyrir alla nemendur i 5. til 7. bekk i grunnskélum & islandi
febrlar ario 2007. batttakendur voru nemendur i 5., 6. og 7. bekk allra grunnskoéla a
Islandi. Hér er pvi ekki um hefdbundna Urtakskénnun ad reeda heldur kénnun sem var
16gd fyrir allt pydid. Framkveemd kdnnunarinnar var pannig hattad ad spurningalistar
voru sendir i skélana par sem kennarar sau um ad leggja pa fyrir. Allir nemendur sem
satu i kennslustundum daginn sem hver kénnun for fram svorudu spurningalistunum.
Med hverjum spurningalista fylgdi émerkt umslag sem nemendur settu listana i ad
atfyllingu lokinni. Itrekad var fyrir patttakendum ad rita hvorki nafn né kennitolu &
spurningalistana eda umslogin svo Utilokad veeri ad rekja svorin til einstakra nemenda.
Jafnframt voru nemendur vinsamlegast bednir um ad svara éllum spurningunum eftir
bestu samvisku og bidja um hjéalp ef peir pyrftu 4 ad halda. I heild fengust gild svor
fra 10.829 nemendum i 5. til 7. bekk & landsvisu og var svarhlutfall um 82% af 6llum
nemendum sem voru i 5. til 7. bekk haustid 2006 samkvaemt skraningu Hagstofu
Islands. Strakar voru 5.282 (48,8%) en stelpur 5.185 (47,9%) en alls gafu 362 (3,3%)
ekki upp kyn sitt.

[ toflu 1 ma sja fj6lda patttakenda i Hafnarfirdi, greindan eftir bekkjum. Arid 2007 var
heildarsvarhlutfall nemenda i Hafnarfirdi 85%. Svarhlutfallio var 79% i 5. bekk, 83%
i 6. bekk 0og 83% i 7. bekk.

Tafla 1. Fjoldi patttakenda i Hafnarfirdi, greindur eftir bekkjum (fjoldi sem svarar).

5. bekkur: 225
6. bekkur: 245
7. bekkur: 255
Bekkur dtilgreindur: 24
Heildarfjéldi: 749

©2007 Rannsdknir & greining
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Nidurstoour

Vid lestur pessarar skyrslu er vert ad hafa i huga ad pegar nidurstodur eins
sveitarfélags eru bornar saman vid nidurstddur a landsvisu er edlilegt ad fram komi
meiri sveiflur i nidurstddum viokomandi sveitarfélags par sem faerri svor liggja par ad
baki.

Almenn lidan barna i 5., 6. og 7. bekk

Hér & eftir eru nidurstdédur ur spurningum sem snda ad almennri lidan nemenda. Pegar
litid er & myndir 1 til 4 sem syna svOr nemenda vid spurningum sem lGta ad reidi
virdist legra hlutfall nemenda i Hafnarfirdi en & landsvisu fa utras fyrir reidi a pennan
hatt. A mynd 1 ma sja hlutfall nemenda sem segjast oft eda mjog oft hafa fengid
reidikost sem peir gatu ekki stjérnad og mynd 2 synir hlutfall nemenda sem segjast oft
eda mjog oft hafa dskrad eda hent hlutum. begar litid er & mynd 3 sést hlutfall peirra
sem segjast oft eda mjog oft hafa langad til ad brjota eda skemma hluti og & mynd 4
sést hlutfall nemenda sem segjast oft eda mjog oft hafa gert eitthvad bara af pvi ad
peir voru svo reidir. Nidurstédurnar syna ad hlutfallslega fair nemendur hafa fengid
utrés fyrir reidi sina & pennan hatt, baedi i Hafnarfirdi og a landsvisu. Hinsvegar er
hlutfall stelpna i 6. bekk Hafnarfjardar ivid heerra hvad petta vardar en annarra

nemenda i Hafnarfirdi.

Af t6flu 2 mé sja ymis einkenni sem adallega snia ad andlegri lidan nemendanna. par
er sérstaklega athyglisvert ad stér hluti nemenda 5., 6. og 7. bekkjar i Hafnarfirdi
segist stundum eda oft hafa att erfitt med ad sofna eda sofa, sidast lidna 7 daga fyrir
kdnnun. Pannig segjast milli 17 og 31% nemenda i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi hafa att
erfitt med svefn og er hesta hlutfallid hja stelpum i 6. bekk. begar litid er a adra paetti
i toflu 2 er aberandi hve hlutfallslega margir nemendur hafa litla matarlyst eda milli
12 og 19% nemenda i 5.-7. bekk. Einnig eru hlutfallslega margir nemendur sem fa
svima (9-17%), eru Opagilega uppspenntir (6-12%), leidir eda &hugalitlir (7-18%),
einmana (5-18%), grata audveldlega (7-24%) eda eru nidurdregnir eda daprir (4-
17%).

©2007 Rannsdknir & greining
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A myndum 5 til 8 ma sja nidurstodur sem tengjast sjalfsmynd nemendanna.
Athyglisvert er hve hatt hlutfall nemenda telur almennt ad faum finnist peir
skemmtilegir (mynd 5). begar litid er & landsmedaltalid a mynd 5 sést ad hlutfall
nemenda sem segja ad nokkrum, faum eda engum krokkum i bekknum finnist peir
skemmtilegir fer leekkandi med aldri. I Hafnarfirdi eru milli 32 og 50% straka sem
telja ad faum eda engum krokkum i bekknum finnist peir skemmtilegir og eru strékar i
5. bekk med hasta hlutfallid. Hlutfallslega telja heldur feerri stelpur en strakar ad faum
eda engum krokkum i bekknum finnist paer skemmtilegar eda fra 26% upp i 38%

stelpna i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi en par eru stelpur i 6. bekk med haesta hlutfallid.

A mynd 6 ma sja hlutfall nemenda sem ekki eda alls ekki telja sig vera flotta.
Nemendur i grunnskélum Hafnarfjardar eru nokkud likir jafningjum sinum &
landsvisu i pessu tilliti. bannig finnst 13-14% stréka i 5.-7. bekk Hafnarfjaroar peir
ekki eda alls ekki vera flottir og 7-11% stelpna i 5.-7. bekk Hafnarfjardar finnst paer
ekki eda alls ekki vera flottar. Hja stelpum i 5. og 7. bekk i Hafnarfirdi er hlutfallid
7% og er pad legra en landsmedaltalid sem er 11% i 5. bekk og 14% i 7. bekk.

Mynd 7 synir afstédu nemenda i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi til eigin holdafars og mynd 8
synir pad sama fyrir jafningja peirra & landsvisu. A mynd 7 sést ad yfirgnafandi
meirihluti nemenda i 5.-7. bekk Hafnarfjardar telur sig vera passlegan hvad holdafar
vardar eda milli 68 og 82%. A landsvisu telja 67-77% nemenda i 5.-7. bekk sig vera
passlega. Hja nemendum i Hafnarfirdi er ekki ad sja stor fravik fra landsmedaltalinu
p6 sveiflur milli bekkja séu heldur meiri. Hinsvegar er dberandi ad hja Hafnfirskum
stelpum hakkar hlutfall peirra sem telja sig vera passlegar med hakkandi aldri en
pessu er 6fugt farid & landsvisu. Hlutfall peirra nemenda i Hafnarfirdi sem telja sig
vera frekar eda allt of feita er 7-21%. Athyglisvert er ad peim stelpum sem telja sig
vera of feitar faekkar Gr 18% i 6. bekk nidur i 12% i 7.bekk. A landsvisu fjolgar peim
hinsvegar ur 19% i 23% & sama aldri. Hlutfall peirra nemenda i 5.-7. bekk i
Hafnarfirdi sem telja sig vera frekar eda allt of mjéa er a bilinu 8 til 16% og er hasta
hlutfallid hja stelpum i 5. bekk. Landsmedaltalid fyrir stelpur a pessum aldri er
hinsvegar nokkru laegra eda 11%.
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Hlutfall nemenda sem segjast oft eda mjog oft hafa Oskrad eda hent
hlutum.
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Mynd 3. Hlutfall nemenda sem segjast oft eda mjog oft hafa langad til ad brj6ta eda

skemma hluti.
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Mynd 4. Hlutfall nemenda sem segjast oft eda mjog oft hafa gert eitthvad bara af
pvi peir voru svo reidir.
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Tafla 2. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi sem hafa stundum eda oft
fundid fyrir einhverju af eftirtéldu sidastlidna sjo daga fyrir kénnun.

I |

Strakar | Stelpur | Strakar ] Stelpur] Strékar] Stelpur
Einkenni: C) (%) (%) (%) (%) (%)
Stundum eda oft
Svima 12,0 17,4 12,1 12,2 14,0
Skjélfta 1,0 6,1 1,8 2,4 5,7 9,4
Skyndilega hraedd(ur) 4,1 10,5 7,8 14,6 4.9 2,3
Opeegilega uppspennt(ur) 59 12,3 11,4 8,2 9,9 5,6
Leid(ur) eda litill ahugi 10,8 13,8 18,3 14,5 12,2 7,0
Litil matarlyst 18,6 18,8 17,7 17,9 14,9 12,4
Einmana 11,8 17,9 11,7 13,7 9,0 4,7
Grét audveldlega 6,9 17,9 12,4 24,4 6,5 10,9
Erfitt med ad sofa eda 26,7 23,9 24,8 30,9 16,5 18,5
sofna
Nidurdreginn eda 5,8 10,3 10,6 16,9 4,1 6,2
dapur/dépur
Ekki spennt(ur) fyrir ad 11,8 9,5 13,2 9,6 8,9 4,7

gera nokkud

Mattlaus 2.9 8,7 8.0 8,1 5,0 4.7

Fannst framtidin vonlaus 5,0 8,6 3,5 8,8 7,3 3,9
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Mynd 5. Hlutfall nemenda sem segja ad nokkrum, faum eda engum krokkum i

bekknum finnist peir skemmtilegir.
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Mynd 6. Hlutfall nemenda sem finnast peir ekki eda alls ekki vera flottir.
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B 5. bekkur B 6. bekkur O7. bekkur
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Strékar Stelpur Stréakar Stelpur Strakar Stelpur

Frekar eda allt of feit(ur) Passleg(ur) Frekar eda allt of mjo(r)

Mynd 7. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk_i Hafnarfirdi sem finnst peir vera
frekar eda allt of feitir, passlegir eda frekar eda allt of mjair.
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Mynd 8. Hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk_& landinu 6llu sem finnst peir vera
frekar eda allt of feitir, passlegir eda frekar eda allt of mjéir.
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Samband vid foreldra og fjolskyldu

Hér & eftir eru svor nemenda vid spurningum sem snla ad sambandi peirra vid
foreldra sina og fj6lskyldu (myndir 9 — 18). A mynd 9 ma sja hlutfall nemenda sem
segjast sjaldan, naestum aldrei eda aldrei fa hjalp fra foreldrum sinum eda systkinum
med heimanam sitt. A landsvisu fj6lgar heldur peim sem fa sjaldan eda aldrei adstod
vid heimandm med hakkandi aldri og hlutfallslega feerri strakar en stelpur virdast fa
adstod fra fjolskyldu vid heimanamid. Nidurstddur fyrir Hafnarfjord eru svipadar
hvad petta vardar fyrir straka. bannig er hlutfall straka sem sjaldan eda aldrei fa
aostod med heimanam fra fjolskyldu 23-26% i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi. Hinsvegar er
aberandi hatt hlutfall stelpna i 6. bekk i Hafnarfirdi sem segist sjaldan eda aldrei fra
hjalp med heimandm fra fjolskyldu sinni eda 23% a mdti 13% & landsvisu. Hja
stelpum i 7. bekk er pessu 6fugt farid en hlutfall peirra er leegra i Hafnarfirdi i

samanburdi vid landsmedaltalid eda 9% a moéti 20%.

Mynd 10 synir svo nidurstédur vid spurningunni um hversu audvelt eda erfitt
nemendur eiga med ad fa radleggingar fra foreldrum sinum vardandi ndm. Almennt
telja frekar fair nemendur ad pad sé erfitt en i Hafnarfirdi sést hasta hlutfallid hja
sjottu bekkingum. Hlutfall strdka sem segja pad frekar eda mjog erfitt ad fa
radleggingar med ndmid hja foreldrum sinum er 3-13% i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi en 7-
11% & landsvisu. Hja stelpum i 5.-7. bekk Hafnarfjardar liggur hlutfallid & bilinu 3-
11% og eru stelpur i 6. bekk par med hasta hlutfallid sem er einnig herra en hja

stollum peirra & landsvisu (8%).

Myndir 11 — 18 varpa ljosi & samveru nemenda og fjolskyldu peirra og eru svor
nemenda i Hafnarfirdi ekki ykja frabrugdin landsmedaltalinu po einstaka
undantekningar sjaist. Af mynd 11 ma sja hlutfall peirra sem horfa sjaldan, naestum
aldrei eda aldrei & sjonvarp eda myndband med foreldrum sinum. Par sést ad a landinu
Ollu fer hlutfallid leekkandi med aldri badi hja strakum og stelpum. Svipada sogu er
ad segja i Hafnarfirdi en par horfa milli 9 og 25% nemenda i 5.-7. bekk sjaldan eda
aldrei & sjonvarp eda myndband med foreldrum sinum og er hlutfallid haest medal
straka i 5. bekk.
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Mynd 12 synir hlutfall nemenda sem segja ad allir i fjolskyldunni tali sjaldan, naestum
aldrei eda aldrei saman. Hlutfallslega fleiri strakar en stelpur segja ad svo sé. |
samanburdi vid landid allt virdast hlutfallslega heldur feerri nemendur i 5.-7. bekk i
grunnskolum Hafnarfjardar telja ad allir i fjolskyldunni tali sjaldan eda aldrei saman.
pannig liggur hlutfallid hja strakum & bilinu 16-26% i Hafnarfirdi en & bilinu 21-27%
hja jafningjum peirra & landsvisu. Hja stelpum i Hafnarfirdi er hlutfallid & bilinu 9-

17% en 14-18% hja stollum peirra & landinu 6llu.

Hlutfall nemenda sem segjast sjaldan, naestum aldrei eda aldrei vera med foreldrum
sinum eftir skola eda um helgar sést & mynd 13. Par ma sja ad allt fra 8% upp i 18%
nemenda virdast litid vera med foreldrum sinum. Nidurstédur fyrir Hafnarfjérd eru
adeins frabrugdnar landsmedaltalinu og er legra hlutfall nemenda i Hafnarfirdi sem
segist sjaldan eda aldrei vera med foreldrum sinum eftir skéla eda um helgar. bannig
virdast hlutfallslega fleiri nemendur i 5.- 7. bekk i Hafnarfirdi en & landinu 6llu vera
med foreldrum sinum utan skélatima. | Hafnarfirdi segja 13% straka i 5. bekk ad peir
séu sjaldan eda aldrei med foreldum sinum eftir skéla eda um helgar & medan
hlutfallid hja jafningjum peirra & landsvisu er 17%. Hja stelpum i 5.-7. bekk i
Hafnarfirdi er hlutfallid 8-9% & méti 10-14% & landinu 6llu.

Samkvaemt nidurstddum & mynd 14 virdast almennt fair nemendur, badi i Hafnarfirdi
0g & landsvisu, eiga erfitt med ad f& umhyggju og hlyju fra foreldrum sinum eda milli

1 og 8% nemenda.

Myndir 15 og 16 syna svo hlutfall nemenda sem eru stundum eda oft einir heima eftir
skéla og hvernig peim lidur pegar peir eru heima. Samkvamt nidurstédunum er hatt i
helmingur nemenda stundum eda oft einn heima eftir skdla og & pad badi vid
Hafnarfjord og landid i heild. Jakveett er hinsvegar ad hlutfallslega faum virdist lida
illa heima hja sér samanber mynd 16. Pannig segja milli 2 og 10% nemenda i
Hafnarfirdi ad peim lidi stundum, oft eda alltaf illa heima og er hlutfallid haest hja

stelpum i 6. bekk.

Pegar litid er & mynd 17 sést ad a landsvisu virdist minnihluti nemenda fara i leikhus,
a syningar eda tonleika med foreldrum sinum eda um 30% straka og 40-45% stelpna.

pannig virdast almennt heldur fleiri stelpur en strdkar fara & slika vidburdi med
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foreldrum sinum. Nidurstédur ur Hafnarfirdi eru svipadar og landsmedaltalid hvad
petta vardar en po virdast hlutfallslega fleiri nemendur i Hafnarfirdi en & landinu 6llu
fara & pannig vidburdi med foreldrum sinum. I samanburdi vid ferdir i leikhds, &
syningar eda tonleika virdast hinsvegar almennt heldur fleiri nemendur vera i ipréttum
eda utivist med foreldrum sinum eins og sést & mynd 18. bannig svara milli 41-58%
straka og 29-45% stelpna i 5.-7.bekk i Hafnarfirdi pvi til ad vera sjaldan eda aldrei i

ipréttum eda ativist med foreldrum sinum.
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Mynd 9. Hlutfall nemenda sem sjaldan, naestum aldrei eda aldrei fa hjalp fra pabba
sinum, mémmu eda systkinum med heimanam sitt.
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Mynd 10. Hlutfall nemenda sem segja pad vera frekar eda mjog erfitt ad fa

radleggingar vardandi namid hja foreldrum sinum.
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Mynd 11. Hlutfall nemenda sem horfa sjaldan, nestum aldrei eda aldrei a sjonvarp
eda myndband med pabba sinum eda mémmu.
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Mynd 12. Hlutfall nemenda sem segja ad allir i fjolskyldu sinni tali sjaldan, naestum
aldrei eda aldrei saman.
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Mynd 13. Hlutfall nemenda sem segjast sjaldan, naestum aldrei eda aldrei vera med

%

foreldrum sinum eftir skdla eda um helgar.
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Mynd 14. Hlutfall nemenda sem segja pad vera frekar eda mjog erfitt fyrir pa ad fa

umhyggju og hlyju hja foreldrum sinum.
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Mynd 15. Hlutfall nemenda sem segjast stundum eda oft vera einir heima eftir skola.
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Mynd 16. Hlutfall nemenda sem segir ad peim lidi stundum, oft eda alltaf illa heima.
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Mynd 17. Hlutfall nemenda sem segjast sjaldan, naestum aldrei eda aldrei fara i
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Mynd 18. Hlutfall nemenda sem eru sjaldan, nastum aldrei eda aldrei i iprottum

eda Utivist med pabba sinum eda mémmu.
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Vinir

Nidurstédur vid spurningum sem snda ad sambandi nemendanna vid vini sina sjést &
myndum 19 — 22 hér a eftir. Mynd 19 synir hlutfall nemenda sem segjast eiga faa eda
enga vini i skdlanum. Par sést ad 3-10% nemenda i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi segjast
eiga faa eda enga vini i skdlanum og er pad heldur legra hlutfall en sést & landinu

ollu.

Mynd 20 synir hlutfall nemenda sem segjast sjaldan eda aldrei vera med vinum sinum
eftir skdla eda um helgar. A bilinu 10-13% nemenda i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi segjast
sjaldan eda aldrei vera med vinum sinum utan skolans. petta er heldur laegra hlutfall

en sést & landinu 6llu (13-16%).

Hlutfall nemenda sem segja foreldra sina pekkja vini sina eda foreldra vina sinna
frekar eda mjog illa sést & myndum 21 og 22. Svo virdist sem langflestir foreldrar i
Hafnarfirdi, likt og a landinu 6llu, pekki vini barna sinna. P6 virdist vera munur a
kynjum hvad petta vardar og hlutfallslega fleiri strakar en stelpur svara pvi til ad
foreldrarnir pekki vini peirra frekar eda mjog illa. | Hafnarfirdi segja 7-9% straka i 5.-
7. bekk ao foreldrar sinir pekki vini sina frekar eda mjog illa en 3-5% stelpna segja
slikt hid sama. A mynd 22 sést ad hlutfall peirra sem segja ad foreldrar peirra pekki
foreldra vina peirra frekar eda mjog illa er almennt svipad i Hafnarfirdi og & landinu
Ollu. b6 eru strékar i 7. bekk par aberandi undantekning. Pannig segja 39% stréka i 7.
bekk Hafnarfjardar ad foreldrar peirra pekki foreldra vina peirra frekar eda mjog illa &
medan landsmedaltalid fyrir pennan hép er 26%. Hja strdkum i 5. og 6. bekk i
Hafnarfirdi er petta hlutfall 22% en hja stelpum i 5.-7. bekk er hlutfallid leegra eda 12-
18%.
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Mynd 19. Hlutfall nemenda sem segjast fda eda enga vini eda vinkonur eiga i

skolanum.
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Mynd 20. Hlutfall nemenda sem segjast sjaldan, naestum aldrei eda aldrei vera med
vinum eda vinkonum sinum eftir skéla eda um helgar.
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Mynd 21. Hlutfall nemenda sem segja foreldra sina pekkja vini sina eda vinkonur
frekar eda mjog illa.

5. bekkur 6. bekkur O7. bekkur
39

0% 251

17
14 14

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Hafnarfjoréur Landsmedaltal

Mynd 22. Hlutfall nemenda sem segja foreldra sina pekkja foreldra vina/vinkvenna
sinna frekar eda mjdg illa.
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Strioni

par nidurstéour sem hér fylgja & eftir & myndum 23 til 32 d&samt téflu 3 1Gta ad stridni.
Pegar litid er a mynd 23 sest hlutfall nemenda sem segja pad hafa gerst stundum eda
oft ad peir, asamt fleiri krokkum, hafi stritt einum krakka. Fair virdast almennt hafa
tekid patt i sliku atferli og reyndar enginn strdkur i 7. bekk og engin stelpa i 5. bekk
Hafnarfjardar. Milli 2 og 6% annarra nemenda i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi segja pad
hafa gerst stundum eda oft sidast lidinn vetur ad peir hafi verid med nokkrum

krokkum ad strida einum krakka.

A mynd 24 sést ad hlutfall peirra sem segjast stundum eda oft hafa verid med
nokkrum krokkum ad meida einn krakka er afar lagt. Reyndar segist engin stelpa i 5.-
7. bekk Hafnarfjardar hafa tekio patt i sliku atferli. Milli 1-2% straka i 5.-7. bekk
Hafnarfjardar segja ao slikt hafi gerst stundum eda oft sidast lidinn vetur. Mynd 25
synir pa nemendur sem svara pvi til ad peir hafi stundum eda oft verid med nokkrum
krokkum sem rédust a annan hop. Hlutfall straka er almennt herra en stelpna hvad
petta vardar og svér nemenda i Hafnarfirdi liggja hér nalaegt landsmedaltalinu. Milli
2-9% straka i 5.-7. bekk Hafnarfjardar segjast stundum eda oft hafa verid med
nokkrum krokkum sem rédust & annan hép og 2% stelpna i 6. bekk. Hinsvegar segist

engin stelpa i 5. og 7. bekk Hafnarfjardar hafa tekid patt i sliku.

Pegar litid er 4 mynd 26 eru almennt fair nemendur sem segja pad hafa gerst stundum
eda oft ad peir hafi verio med moérgum krokkum sem skildu einn krakka Gtundan.
Einungis milli 1-3% nemenda i 5.-7. bekk Hafnarfjardar segjast hafa verid med i pvi
ad skilja einn krakka utundan. A mynd 27 sést hlutfall nemenda sem hafa stundum
eda oft lent i pvi ad vera stritt af fleiri krokkum saman. Strakar virdast fremur lenda i
sliku en stelpur. T Hafnarfirdi er hlutfall straka sem segja pad hafa gerst stundum eda
oft ad nokkrir krakkar striddu peim einum 7-21%. Heesta hlutfallid sést hja strdkum i
6.bekk (21%) og er pad heerra en landsmedaltalid hja jafningjum peirra (11%).
Hlutfall stelpna sem hafa stundum eda oft lent i pvi ad nokkrir krakkar striddu peim
einum er 5-8% i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi og er pad ivid laegra en landsmedaltalio (6-
10%). begar litid er & mynd 28 par sem nemendur svara spurningu um hve oft nokkrir

krakkar hafi radist a pau ein og meitt pau sést ad slikt er ekki algengt en pd virdast
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hlutfallslega fleiri strdkar en stelpur enda i sliku. Svér nemenda i Hafnarfirdi eru
apekk svérum jafningja peirra a landsvisu. Hinsvegar er hlutfall straka sem hafa lent i
sliku i Hafnarfirdi hlutfallslega heerra en a landinu 6llu eda 5-11% & moti 4-8%. Hja
stelpum i 5.-7. bekk Hafnarfjardar er petta hlutfall & bilinu 1-5%. Mynd 29 synir
hlutfall nemenda sem segja pad hafa gerst stundum eda oft ad nokkrir krakkar rédust &
hop sem pau voru med. bar er &berandi haerra hlutfall strdka en stelpna baedi i
Hafnarfirdi og & landinu 6llu sem segja ad nokkrir krakkar hafi radist a pau asamt
6drum sem pau voru med. Hlutfall strdka i 5.-7. bekk Hafnarfjardar sem hafa lent i
sliku er 4-11% og hlutfall stelpna er 1-3%.

A mynd 30 sést hlutfall peirra sem segja ad margir krakkar hafi stundum eda oft skilid
pau eftir utundan. Hlutfall nemenda sem hafa lent i sliku er apekkt i Hafnarfirdi (5-
10%) og & landinu 6llu (6-11%).

Af mynd 31, sem synir svér nemenda i Hafnarfirdi vid spurningunni um hvort peir
hafi stritt einhverjum krakka vegna uppruna sins, sest ad langstersti hlutinn segist
ekki hafa gert slikt eda milli 93 og 97% strdka og milli 96 og 100% stelpna. Pad eru
pvi hlutfallslega fleiri stelpur en strdkar sem segjast aldrei hafa stritt 6drum bérnum
vegna uppruna peirra. Hlutfall strdka i 5.-7. bekk Hafnarfjardar sem segjast sjaldan
eda nastum aldrei hafa stritt vegna uppruna er 3-6% og hlutfall stelpna er allt ad 4%.
Einungis 1% stradka i 5. og 7. bekk en enginn strakur i 6. bekk og engar stelpur i 5.-7.
bekk i Hafnarfirdi segjast stundum eda oft hafa stritt bornum vegna uppruna peirra. |
samanburdi vid landid allt eru hlutfallslega feerri nemendur i Hafnarfirdi sem segjast

hafa stritt 65drum bérnum vegna uppruna peirra (ekki synt & mynd her).

Pegar spurt er hvad nemendum finnist um pad pegar peim er stritt virdist feestum
standa & sama eda 18-20% strdka og 10-18% stelpna i 5.-7. bekk Hafnarfjardar (sja
mynd 32). Hinsvegar eru hlutfallslega margir sem segja ad peim lidi frekar eda mjog
illa pegar peim er stritt og er hlutfallid heaest hja nemendum i 5. bekk Hafnarfjardar en
57% stréka og 46% stelpna i 5. bekk lidur illa pegar peim er stritt.

I pessum kafla verdur ad lokum litid & svér nemenda vid spurningunni um hvar peim
sé helst stritt ef peim er stritt og sjast nidurstodurnar i téflu 3. begar litid er yfir toflu 3

er greinilegt ad algengast er ad nemendum sé stritt i friminatum & skoélalédinni eda allt
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frd 12% upp i 45% en heesta hlutfallid sest hja strdkum i 5. bekk en leekkar svo nidur i
21% hja strakum i 7. bekk og i 12% hja stelpum i 7. bekk. I pessum premur bekkjum
er aberandi haerra hlutfall strdka en stelpna sem er stritt i friminatum a skolalodinni.
Athyglisvert er einnig hatt hlutfall strdka i 5. bekk sem er stritt & gongum skdlans, i
leikfimi eda sundi, & leid i og ur skéla og i fritima peirra. Einnig ma benda & heerra
hlutfall stelpna en strdka i 6. og 7. bekk sem er stritt & MSN eda spjallrasum. Hvad
vardar nidurstodur i toflu 3 pa eru svor ur Hafnarfirdi apekk landsmedaltalinu (ekKki

synt & mynd).
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Mynd 23
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Mynd 24
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Strakar

Strakar Stelpur Stelpur

Hafnarfjorour Landsmedaltal

. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa stundum eda oft gerst i vetur ad peir
hafi verid med nokkrum krokkum ad strida einum krakka.

m 5. bekkur m 6. bekkur 0 7. bekkur

2
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Strakar

0 0 0 0 0 0

Strakar Stelpur Stelpur

Hafnarfjérour Landsmedaltal

. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa stundum eda oft gerst i vetur ad peir
hafi verid med nokkrum krékkum ad meida einn krakka.
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Mynd 25. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa stundum eda oft gerst i vetur ad peir
hafi verid med nokkrum krokkum sem rédust & annan hop.

B 5. bekkur W 6. bekkur O7. bekkur

% 25 A

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Hafnarfjorour Landsmedaltal

Mynd 26. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa stundum eda oft gerst i vetur ad peir
hafi verid med morgum krokkum sem skildu einn krakka utundan.
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50 -
45 -
W 5. bekkur | 6. bekkur O 7. bekkur
40 -

05 25
20 -
15 4

10 -

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Hafnarfjordur Landsmedaltal

Mynd 27. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa gerst stundum eda oft i vetur ad
nokkrir krakkar striddu peim einum.
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Mynd 28. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa gerst stundum eda oft i vetur ad
nokkrir krakkar rédust & pau ein og meiddu.
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Mynd 29. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa gerst stundum eda oft i vetur ad
nokkrir krakkar rédust & hop sem pau voru med.

50 -
W 5. bekkur W 6. bekkur O 7. bekkur
40 -
35 -
30 -
% 25
20 -
15 -~

10 10
10 | 8 8 7

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Hafnarfjorour Landsmedaltal

Mynd 30. Hlutfall nemenda sem segir pad hafa gerst stundum eda oft i vetur ad
margir krakkar skildu pau eftir Gtundan.
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Mynd 31. Svor nemenda i Hafnarfirdi vid spurningunni um hvort hafi stritt
einhverjum krakka s.l. vetur af pvi ad hann eda han var Utlendingur eda
feeddist i utlondum.
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Mynd 32. Svor nemenda i Hafnarfirdi vid spurningunni um hvad peim finnist um
bad pegar peim er stritt.
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Tafla 3. Svor nemenda i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi vid spurningunni um & hvada
stddum peim sé helst stritt ef peim er stritt.

- 5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Stelpur |
(%)

| strakar] Stelpur Strakar Stelpur SHELET
Ef stritt, pa hvar. (%) (%) (%) (%) )
1,9 5,9

| kennslustundum 7.1 5,4
A géngunum 13,2 5,9 9,2 5,6 4.0 8,5
| Leikfimi eda sundi 11,3 5,0 5,9 7.1 5,6 1,5
I baningsklefum eda 7.5 4,2 7,6 7.1 3,2 3,1
sturtu

[ friminatum & 45,3 29,4 35,3 19,8 20,8 12,3
skélal6ainni

A leid i og ar skola 11,3 5,0 6,7 4.8 0,8 2,3
A MSN eda 2,8 2,5 5,9 8,7 0 4.6
spjallrasum

[ fritima minum 10,4 5,9 6,7 5,6 4.8 2,3
| sima eda med SMS 0,9 1,7 2,5 2,4 0,8 2,3
skilabooum

| matsal eda | 4,7 3,4 10,9 5,6 3,2 3,1
matartimum
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Nam og skoli

I pessum kafla verdur litid & svor vid nokkrum spurningum sem snlia ad nami og
skoéla. Fyrst er litid & nidurstédur vid spurningum um hversu erfitt eda létt nemendur
telja namid vera. Mynd 33 synir hlutfall nemenda sem finnst namid oft eda alltaf vera
of erfitt. pegar litid er & svor Gr Hafnarfirdi er &berandi ad hlutfallslega flestum
nemendum i 6. bekk finnst namid oft eda alltaf vera of erfitt eda 19% strdka og 10%
stelpna. A mynd 34 er deminu sndid vid og synir si mynd hlutfall nemenda sem
finnst ndmid oft eda alltaf vera of 1étt. Hér eru svor nemenda i Hafnarfirdi mjog apekk
landsmedaltalinu. Hlutfallslega fleiri strakum en stelpum i 5. og 6. bekk Hafnarfjardar
finnst ndmid oft eda alltaf vera of Iétt eda 12-15% straka & moti 9% stelpna. Slikt hid

sama sést pegar litid er a landid i heild.

Af mynd 35 ma sja hlutfall nemenda sem finnst ndmid naestum aldrei eda aldrei vera
skemmtilegt. Hlutfall peirra sem finnst ndmid ekki vera skemmtilegt haekkar med
aldri & landsvisu. Nidurstédur fyrir nemendur i Hafnarfirdi eru svipadar
landsmedaltalinu. Pannig finnst 23-36% straka i Hafnarfirdi ndmid naestum aldrei eda
aldrei vera skemmtilegt og fer hlutfallid par lika haekkandi med aldri. Hlutfallido hja
stelpum i Hafnarfirdi sem finnst namid naestum aldrei eda aldrei vera skemmtilegt er
8% i 5. bekk, 18% i 6. bekk og 13% hja stelpum i 7. bekk. Munur a kynjunum hvad
petta vardar er dberandi baedi i Hafnarfirdi og & landsvisu en hlutfallslega finnst fleiri
strakum en stelpum namid nastum aldrei eda aldrei vera skemmtilegt. I framhaldi af
pessu er litid & mynd 36 sem synir hlutfall nemenda sem langar oft eda alltaf til ad
hetta i skolanum. Par er mynstrid svipad i Hafnarfirdi og a landsvisu en po er
athyglisvert ad hasta hlutfallid sést hja sjéttu bekkingum eda 20% hja strakum og 9%
hja stelpum. Hja strdkum i 5. og 7. bekk i Hafnarfirdi er hlutfallid 12 og 14% en hja
stelpum er hlutfall peirra sem svara pvi til ad peer langi oft eda alltaf til ad heetta i
skdlanum 3 og 4% i 5. og 7. bekk. Hér er um kynjamun ad raeda par sem hlutfallslega

fleiri strékar en stelpur virdast almennt vilja heetta i skdla.

Neaestu tveer myndir 37 og 38 lata ad lidan nemenda i skélanum. Mynd 37 synir
hlutfall nemenda sem lidur oft eda alltaf illa i kennslustundum. A bilinu 1-8%

nemenda i Hafnarfirdi lidur oft eda alltaf illa i kennslustundum og er hlutfallid haest

©2007 Rannsdknir & greining
40



Hagir og lidan barna i 5. til 7. bekk

hja strkum i 6. bekk. Hinsvegar virdist hlutfallslega ferri strdkum i 5. bekk i
Hafnarfirdi, en & landinu 0Ollu, lida illa i kennslustundum eda 3% & moti 7% &
landsvisu. Einnig er hlutfall stelpna i Hafnarfirdi sem lidur illa i kennslustundum
hlutfallslega leegra en a landinu 6llu eda 1-3% a moti 4-5%. Mynd 38 synir hlutfall
nemenda sem lidur oft eda alltaf illa i friminGtum. Nidurstodurnar eru apekkar
nidurstooum vardandi lidan i kennslustundum nema hvad almennt virdist hlutfallslega
feerri nemendum lida illa i friminGtum en i kennslustundum. I Hafnarfirdi eru 1-4%
nemenda sem segja ad peim lidi oft eda alltaf illa i friminGtum. Pannig ad pratt fyrir
ad nemendum sé helst stritt i friminatum & skoélalédinni (tafla 3 hér & undan) pa lidur
hlutfallslega faum oft eda alltaf illa i frimindtum (mynd 38).

Neestu tveer myndir (nimer 39 og 40) snta ad sambandi nemenda og kennara. Mynd
39 synir hlutfall nemenda sem likar naestum aldrei eda aldrei vel vid kennara sina. A
landsvisu heekkar hlutfall peirra sem eru &sattir vid kennara sina med aldri og
somuleidis likar heldur fleiri strakum en stelpum & landsvisu midur vel vid kennara
sina. begar litid er & nidurstodur ar Hafnarfirdi sést ad 4-9% straka likar midur vel vid
kennara sina og 2-9% stelpna. Haesta hlutfallid i Hafnarfirdi sést hja strakum i 6. bekk
0g hja stelpum i 7. bekk. A mynd 40 ma svo sja svor nemenda vid hversu oft kennarar
hrésa peim i skélanum. Myndin synir hlutfall peirra sem segja kennara sjaldan,
naestum aldrei eda aldrei hrosa ser. Almennt er petta hlutfall hatt eda sem nemur fra
um fjérdungi og allt ad neerri helmingi nemenda. Svipad hlutfall nemenda i
Hafnarfirdi og a landsvisu segir kennara sina sjaldan eda aldrei hrdsa sér ad strakum i
7. bekk undanskildum. bannig segja 48% straka i 7. bekk Hafnarfjardar ad fatitt sé ad
kennarar peirra hrési peim. betta er dberandi hasta hlutfallid hja nemendum i 5.-7.
bekk Hafnarfjardar og einnig a landsvisu en hlutfallio hja jafningjum peirra par er
38%. Hja stelpum i Hafnarfirdi er hlutfallid & bilinu 20-26%. Samkvaemt pessum
nidurstdoum virdast strakar sidur fa hrés fra kennurum sinum en stelpur og strakar i 7.

bekk Hafnarfjardar fa hlutfallslega minnst hros fra kennurum sinum.
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Mynd 33. Hlutfall nemenda sem finnst namid oft eda alltaf vera of erfitt.
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Mynd 34. Hlutfall nemenda sem finnst namid oft eda alltaf vera of létt.
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Mynd 35. Hlutfall nemenda sem finnst ndmid naestum aldrei eda aldrei vera

skemmtilegt.
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Mynd 36. Hlutfall nemenda sem langar oft eda alltaf til ad haetta i skélanum.
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Mynd 37. Hlutfall nemenda sem lidur oft eda alltaf illa i kennslustundum.
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Mynd 38. Hlutfall nemenda sem lidur oft eda alltaf illa i frimindtum,

©2007 Rannsdknir & greining
44



Hagir og lidan barna i 5. til 7. bekk

m 5. bekkur m 6. bekkur 0 7. bekkur

o 25

10 - O g 9

0,

Strakar Stelpur Strakar Stelpur

Hafnarfjorour Landsmedaltal

Mynd 39. Hlutfall nemenda sem likar naestum aldrei eda aldrei vel vid kennarana.
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Mynd 40. Hlutfall nemenda sem segja kennarana sjaldan, naestum aldrei eda aldrei
hrésa sér i skolanum.
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iprotta- og tomstundastarf

Fyrst er hér litid & iprottaidkun nemenda i 5.-7. bekk i grunnskélum Hafnarfjardar. A
myndum 41 og 42 ma sja hlutfall nemenda sem eafa ipréttir med ipréttafelagi,
annarsvegar 1-3 sinnum i viku (mynd 41) og hinsvegar 4 sinnum i viku eda oftar
(mynd 42). Ef litid er & mynd 41 sést ad hlutfall straka sem a&fa 1-3 sinnum i viku i
Hafnarfirdi er leegra en landsmedaltalid en 19-31% straka i 5.-7. bekk i grunnskolum
Hafnarfjardar eefa iprottir 1-3 sinnum i viku med iprottafélagi og fer hlutfallid
leekkandi med aldri. Hlutfallslega fleiri stelpur i 5.-7. bekk Hafnarfjardar en a
landsvisu efa ipréttir 1-3 sinnum i viku eda 33-40%. begar litid er & mynd 42, sem
synir hlutfall nemenda sem &fa iprottir fjorum sinnum i viku eda oftar, sést ad
hlutfallslega fleiri nemendur i Hafnarfirdi midad vid landid allt &fa ipréttir svo oft i
viku eda 38-44% straka og 25-44% stelpna. Nidurstodur pessara mynda ma einnig
skoda i samhengi og leggja saman til ad sja hlutfall nemenda sem afa ipréttir einu
sinni i viku eda oftar (mynd 41+42). begar petta er gert kemur fram ad hlutfallslega
fleiri nemendur i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi en & landinu 6llu &fa iproéttir einu sinni i viku
eda oftar. Einnig kemur hasta samanlagda hlutfall peirra sem &fa einu sinni i viku
eda oftar fram hja stelpum i 7. bekk i Hafnarfirdi en um 77% peirra &fa svo oft (mynd
41+42). Ut fra pessum tveimur myndum er haegt ad aztla ad hlutfall nemenda i 5.-7.
bekk sem a&fa ipréttir med iprottafélagi i Hafnarfirdi sé milli 61 og 77% par sem

leegsta hlutfallid er hja stelpum i 5. bekk og pad hasta hja stelpum i 7. bekk.

I toflu 4 sjast nokkur atridi sem nemendur sem hofdu haett patttoku i iprottum sogdu
ad hefdu skipt frekar eda mjog miklu mali pegar pau hattu. Parna sést ad ahuginn
virdist skipta lang mestu mali einkum hja stelpum en 52-62% peirra segja dhuga hafa
skipt frekar eda mjog miklu mali pegar paer heettu patttoku i ipréttum. Einnig vega
onnur atridi eins og kostnadur, pétttaka vina, timaleysi og samkeppni par stort.
Athyglisvert er ad stelpur fremur en strakar tiltaka kostnad og timaleysi sem astaedu

fyrir brottfalli sinu ar iprottum.

Hlutfall nemenda sem stundar tonlistar- eda séngnam einu sinni i viku eda oftar sést a
mynd 43. B&di i Hafnarfirdi og & landsvisu er greinilegur munur milli kynja hvad

vardar tonlistarnam en um 43% stelpna stunda tonlistar- eda songnam a méti um 30%
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straka ad medaltali & landsvisu. Svipad hlutfall stelpna i Hafnarfirdi stundar slikt ndm
eda um 45% ad medaltali. Hinsvegar er hlutfall straka i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi lseegra

eda um 23% straka ad medaltali.

A myndum 44 og 45 sést hlutfall nemenda sem taka aldrei pétt i tomstundastarfi.
Mynd 44 synir hlutfall nemenda sem taka aldrei patt i tomstundastarfi i skolanum
sinum og er pad hlutfall naleegt helmingi allra nemenda i 5.-7. bekk & landsvisu. |
Hafnarfirdi er hlutfallid ivid haerra hja strakum eda um 57%. Hja stelpum i 5.-7. bekk
Hafnarfjardoar eru meiri sveiflur i hlutfalli milli bekkja. bannig eru 27% stelpna i
5.bekk, 50% i 6. bekk og 43% stelpna i 7. bekk sem taka aldrei patt i tomstundastarfi i
skélanum sinum. Mynd 45 synir hinsvegar hlutfall nemenda sem taka aldrei patt i
00ru tomstundastarfi sem ekki er & vegum skdlans. pegar nidurstodur ar Hafnarfirdi
eru bornar saman vid landsmedaltalio kemur i ljos ad hlutfallid er svipad eda um 40%
hja strakum ad medaltali (41% & landsvisu ad medaltali) og um 31% hja stelpum i
Hafnarfirdi ad medaltali (30% & landsvisu ad medaltali). Af badum pessum myndum
(44 og 45) méa sja ad almennt taka hlutfallslega feerri strakar en stelpur patt i

tomstundastarfi baedi innan og utan skdlans.

I toflu 5 sést hlutfall nemenda i 5., 6. og 7. bekk i grunnskélum Hafnarfjardar sem
stundar hin ymsu félags- og tdmstundastorf. Af toéflunni ma sja ad 20-37% nemenda
stundar félags- og tomstundastarf i félagsmidstdd en hlutfallid fer leekkandi med aldri
nemenda. Einnig sést ad hlutfallslega mun fleiri stelpur en strdkar stunda dans og

hestamennsku.
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Mynd 41. Hlutfall nemenda sem &fa iprottir 1-3 sinnum i viku med iprottafélagi.
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Mynd 42. Hlutfall nemenda sem efa iprottir 4 sinnum i viku eda oftar med
iprottafélagi.
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Tafla 4. Hlutfall nemenda i Hafnarfirdi sem segja ad eftirfarandi atridi hafi skipt
frekar eda mjog miklu mali pegar pau hettu patttdku i iprottum.

5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Strakar | Stelpur | Strakar | Stelpur | Strakar

Stelpur
Skipti frekar eda (%) (%) (%) (%) (%) (%)

mjog miklu mali

Eg missti ahugann

27,1 51,9 38,3 56,5 43,1 61,8
Kostnadur (of dyrt)
10,2 27,1 9,4 25,7 8,3 14,7
Vinir minir heettu 18,2 14,9 24,0 26,2 23,9 15,4
Timaleysi
19,6 31,6 18,9 32,7 23,4 30,2
L) el el 24,7 23,7 15,6 20,2 6.4 12,7
100 +
90
B 5. bekkur W 6. bekkur O7. bekkur
80 -
70 -
60 -
39
40 +
30 30 31
30 -
20
10
0 _
Strakar Stelpur Strakar Stelpur
Hafnarfjérour Landsmedaltal

Mynd 43. Hlutfall nemenda sem stundar tonlistar- eda séngnam 1 sinni i viku eda
oftar.
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100 B 5. bekkur
90 -

80 +

%

Stréakar Stelpur

Hafnarfjordur

B 6. bekkur

49 Sl

O7. bekkur

55

50
46 49

Strakar Stelpur

Landsmedaltal

Mynd 44. Hlutfall nemenda sem taka aldrei patt i tomstundastarfi i skélanum sinum.

100 W5, bekkur
90 -
80 -
70 -
60 -
9% 50 -
40
30 -
20 -

10 ~

Strakar Stelpur

Hafnarfjorour

W 6. bekkur

O7. bekkur

Strakar Stelpur

Landsmedaltal

Mynd 45. Hlutfall nemenda sem taka aldrei patt i 6dru tdmstundastarfi sem ekki er &

vegum skolans.
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Tafla 5. Hlutfall nemenda i Hafnarfirdi sem segjast stunda eitthvad af eftirtéldu einu
sinni i viku eda oftar.

5. bekkur

6. bekkur 7. bekkur

Strakar | Stelpur | Strakar | Stelpur | Strakar Stelpur

Stundar pu... (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Félags- og
toémstundastarf i
felagsmidstoa 32,2 37,1 30,6 26,3 20,0 29,8
Dans

4.6 31,7 59 34,8 3,4 20,0
Skatastarf

2,2 4.0 2,9 2,8 9,5 6,1
Hestamennsku

3,4 10,0 1,9 8,0 1,7 8,7
Skak

4.7 5,0 3,9 0 0,8 0
K.F.U.M/K.F.U.K

0 1,0 1,9 0,9 1,7 0,9
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Teekjaeign, fjélmidlanotkun og lestur

Hér & eftir eru nokkrar toflur sem tengjast fjolmidlanotkun nemenda i Hafnarfirdi ad
einni undanskilinni sem synir nidurstédurnar a landsvisu (tafla 7). Ef fyrst er litio &
hlutfall nemenda sem sjalfir eiga ,fjolmidlateki* sést ad tekjaeign nemenda i
Hafnarfirdi er apekk og hja jafningjum peirra a landsvisu (t6flur 6 og 7). Taekjaeign
virdist vera mjog almenn hja nemendum i 5., 6. og 7. bekk beaedi i Hafnarfirdi og a

landinu 6llu.

Tafla 8 synir hve miklum tima nemendur i 5.-7. bekk i grunnsk6lum Hafnarfjardar
verja i ad horfa & sjonvarp, vided eda DVD & hverjum degi. Toflur 9 til 12 syna hve
miklum tima sému nemendur verja i télvunotkun af ymsu tagi. Tafla 9 synir hve
miklum tima nemendurnir verja i ad spila télvuleiki & netinu & hverjum degi og tafla
10 synir timann sem fer hja peim i pad a hverjum degi ad spila télvuleiki sem ekki eru
a netinu. Tafla 11 synir svo hve miklum tima nemendur verja a MSN eda spjallrasum
dags daglega og tafla 12 synir hve mikill timi fer ad jafnadi & degi hverjum i
tolvunotkun sem ekki skilgreinist sem netnotkun eda télvuleikir. A heildina litid syna
toflur 8 til 12 ad mjog fair nemendur eyda meira en 4 klukkustundum & dag fyrir
framan sjonvarp eda télvur (0-12%). Hlutfallid er yfirleitt heaerra hja strdkum en
stelpum. Sem daemi pa verja 12,2% straka i 7. bekk meira en 4 klst. & dag ad jafnadi i
télvuleiki & netinu (tafla 9). I toflu 8 sést ad sjonvarpsahorf nemenda i 5.-7. bekk eykst
hlutfallslega med aldri. beim faekkar med aldri sem eyda engum tima fyrir framan

sjonvarp og peim fjolgar sem eyda 2-3 klst. daglega vid sjonvarpid.

A0 lokum syna toflur 13 og 14 hve miklum tima nemendur i 5.-7. bekk i
grunnskolum Hafnarfjardar verja i lestur boka (annarra en skdlaboka) og
teiknimyndablada eda -boka. Af toflu 13 sést ad & heildina litid er héatt hlutfall
nemenda (72-83%) sem les eitthvad & hverjum degi (1/2 klst. eda meira). Milli 13 og
36% nemenda verja hinsvegar engum tima ad jafnadi i lestur bdka annarra en
skolaboka. Tafla 14 synir svo lestur teiknimyndablada og —boka. A heildina litid verja
49-73% nemenda daglega %2 klukkustund eda meira i lestur teiknimyndasaga. Milli 20
0g 62% nemenda verja hinsvegar engum tima ad jafnadi i lestur teiknimyndaboka eda
—blada.
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Tafla 6. Hlutfall nemenda i Hafnarfirdi sem segjast eiga sjalfir eftirfarandi hluti.

5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Strakar] Stelpur Strakar Stelpur Strakar | Stelpur

Eg & sjalf(ur) (%) (%) (%) (%) (%)
Sjénvarp 65,7 44,1 63,7 64,5 74,8 58,3
DVD / Vide6 41,1 36,0 43,4 48,0 63,1 37,0

| Leikjatélvu ‘ 79,2 | 49,5 ‘ 89,7 ‘ 55,7 ‘ 86,3 ‘ 56,0
| Télvu ‘ 39,4 | 22,0 ‘ 46,9 ‘ 30,6 ‘ 54,8 ‘ 25,6
I Vefmyndavél ‘ 21,1 | 12,5 ‘ 24,8 ‘ 26,2 ‘ 33,1 ‘ 31,0
‘ 83,0 | 80,0 ‘ 84,5 ‘ 93,4 ‘ 90,2 ‘ 96,9

| GSM sima

Tafla 7. Hlutfall nemenda & landinu 6llu sem segjast eiga sjalfir eftirfarandi hluti.

5. bekkur 6. bekkur 7. bekkur

Strakar] Stelpur Strakar | Stelpur Strakar | Stelpur

Eg & sjalf(ur) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Sjénvarp 61,7 44,9 68,4 53,2 76,4 55,8
DVD / Vide6 45,4 35,6 52,0 41,2 58,5 43,1
Leikjatolvu 78,1 48,0 83,7 54,7 85,8 53,0
| Tolvu ‘ 37,7 ‘ 21,0 | 41,0 ‘ 29,2 ‘ 48,0 ‘ 30,4
Vefmyndavél 16,9 16,3 22,8 25,2 30,0 33,4

|GSMsima ‘ 73,0 ‘ 77,0 | 81,2 ‘ 88,2 ‘ 88,6 ‘ 92,3
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Tafla 8. Timi sem strékar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad horfa & sjonvarp / vided/ DVD & hverjum degi.

Svarmoguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)

' 5. bekkur | Engum tima | | 13,9 | 10,3
| | 1/2 il 1 Kist. | 51,0 | 67,0 | 59,6
| | 2 il 3 Klst. | 37,8 | 18,3 | 27,2
| | meira en 4 kist. | 51 | 0,9 | 2,8

' 6. bekkur | Engum tima | 5,4 | 5,7 | 5,6
| | 1/2 il 1 Kst. | 48,6 | 58,2 | 53,6
| | 2 til 3 Klst. | 43,2 | 32,8 | 37,8
| | meira en 4 kist. | 2.7 | 3.3 | 3.0

' 7. bekkur | Engum tima | 1,6 | 2,4 | 2,0
I | 1/2 til 1 Kst. | 48,4 | 51,2 | 49,8
| | 2til 3 Kst. | 40,3 | 42,4 | 41,4
| | meira en 4 kist. | 9,7 | 4,0 | 6,8

Tafla 9. Timi sem strakar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad spila tolvuleiki a netinu & hverjum degi.

Svarmoguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)

| 5. bekkur | Engum tima | 15,3 | 37,2 | 27,0
| | 1/2 til 1 Kist. | 74,5 | 57,5 | 65,4
| | 2til 3 Klst. | 7.1 | 5,3 | 6,2
| | meira en 4 Kkist. | 3,1 | 0 | 1.4

' 6. bekkur ' Engum tima | 23,9 | 25,8 | 24,9
| | 1/2 til 1 Kist. | 57,8 | 58,3 | 58,1
| | 2.til 3 Kst. | 11,9 | 14,2 | 13,1
| | meira en 4 Kist. ‘ 6,4 ‘ 1,7 ’ 3,9
| 7. bekkur | Engum tima | 11,4 | 34,1 | 22,8
| | 1/2 til 1 Kist. | 60,2 | 56,1 | 58,1
| | 2til 3 Klst. | 16,3 | 9,8 | 13,0
| | meira en 4 kist. | 12,2 | 0 | 6,1
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Tafla 10. Timi sem strakar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad spila tolvuleiki sem ekki eru a netinu a hverjum degi.

Svarmadguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)

' 5. bekkur ' Engum tima | 23,1 | 60,4 . 436
| - 1/2 til 1 Kist. | 64,8 | 30,6 . 46,0
| | 2 til 3 Klst. | 9,9 | 9,0 | 9,4
| ' meira en 4 kist. | 2,2 | 0 | 1,0

| 6. bekkur ' Engum tima | 24,5 | 56,7 . 416
| | 1/2 il 1 Kist. | 57,5 | 37,5 . 46,9
| - 2til 3Kst. | 17,0 | 5,0 . 10,6
| ' meira en 4 Kist. | 0,9 | 0,8 09

| 7. bekkur ‘ Engum tima

\ 30,6 \
| | 1/2 til 1 Klst. | 49,6 | 23,3 . 365
| | 2til 3Klst. | 15,7 | 5,0 . 104
| | meira en 4 klst. | 4,1 | 0,8 | 25
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Tafla 11. Timi sem strakar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi
a4 MSN (spjallrasum) & hverjum degi.

Svarmadguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)

| 5. bekkur ‘ Engum tima ‘ 47,4 ‘ 40,9 | 43,9
| ‘ 1/2 til 1 Kist. ‘ 42,3 ‘ 53,9 | 48,6
| ‘ 2 til 3 Kist. ‘ 7,2 ’ 4.3 | 5,7
| ‘ meira en 4 kist. ‘ 3,1 ‘ 0,9 | 1,9

| 6. bekkur ‘ Engum tima ‘ 41,4 ‘ 25,8 ‘ 33,2
| 12 til 1 Kist. | 39,6 | 52,4 | 46,4
| 2l 3Kist. | 12,6 | 19,4 | 16,2
| ‘ meira en 4 kist. ‘ 6,3 ‘ 2,4 | 4,3

7. bekkur ‘ Engum tima

| ‘ 22,6 ’ 16,7 ’ 19,6
| ‘ 1/2 til 1 Kist. ‘ 53,2 ’ 65,1 ’ 59,2
‘ ‘ 2 til 3 kist. ‘ 21,0 ‘ 16,7 ‘ 18,8
| ‘ meira en 4 kist. ‘ 3,2 ‘ 1,6 | 2,4
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Tafla 12. Timi sem strakar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad nota télvur i annad en vera a netinu eda spila tolvuleiki a hverjum degi.

Svarmadguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)

5. bekkur ‘ Engum tima

| \ 443 \ 57,4 \ 51,4
| \ 1/2 til 1 Kist. \ 45,4 \ 40,9 \ 42,9
| 21 3 kst 93 | 17 | 52
| ’ meira en 4 kist. ‘ 1,0 ‘ 0 ‘ 0,5

6. bekkur ’ Engum tima

| \ 54,6 \ 46,3 \ 50,2
| 121l 1 Kist. \ 39,8 \ 46,3 \ 43,2
| 21l 3 Kist. | 3,7 | 6,6 | 5,2
| ‘ meira en 4 kist. ‘ 1,9 ‘ 0,8 ‘ 1,3

| 7. bekkur ‘ Engum tima ‘ 54,8 ‘ 60,8 ‘ 57,8
| ’ 1/2 til 1 Klst. \ 38,7 \ 35,0 \ 36,9
| 21 3 kst C ags a2 as
| ‘ meira en 4 Kkist. ‘ 1,6 ‘ 0 ‘ 0,8
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Tafla 13. Timi sem strakar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad lesa baekur (adrar en skélabaekur) & hverjum degi.

Bekkur Svarmaoguleikar Strékar (%) Stelpur (%) Heild (%)
5. bekkur Engum tima 23,0 12,7 17,4
1/2 til 1 kist. 67,0 74,6 71,1
2 til 3 klst. 8,0 11,0 9,6
meira en 4 kist. 2,0 1,7 1,8
6. bekkur Engum tima 27,7 13,1 20,1
1/2 til 1 klst. 61,6 68,0 65,0
2 til 3 kist. 8,0 15,6 12,0
meira en 4 kist. 2,7 3,3 3,0
7. bekkur Engum tima 35,8 20,9 28,1
1/2 til 1 kist. 55,0 65,1 60,2
2 til 3 klst. 7,5 13,2 10,4
meira en 4 kist. 1,7 0,8 1,2

Tafla 14. Timi sem strékar og stelpur i 5., 6. og 7. bekk i Hafnarfirdi verja ad jafnadi i
ad lesa teiknimyndabakur eda teiknimyndabléd & hverjum degi.

Svarmaoguleikar Strakar (%) Stelpur (%) Heild (%)
5. bekkur Engum tima 20,0 33,3 27,0
1/2 til 1 Kist. 68,0 57,7 62,6
2 til 3 klst. 8,0 54 6,6
meira en 4 kist. 4,0 3,6 3,8
6. bekkur Engum tima 33,3 34,7 34,1
1/2 til 1 Kist. 53,2 59,5 56,5
2 til 3 klst. 12,6 50 8,6
meira en 4 kist. 0,9 0,8 0,9
7. bekkur Engum tima 41,0 61,9 51,6
1/2 til 1 Kist. 49,2 33,3 41,1
2 til 3 klst. 9,8 4,0 6,9
meira en 4 kist. 0 0,8 0,4
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